
Speiseplan vom 05.01.2026 bis 11.01.2026

 

KW 02 Menü 1 Menü 2

Currysuppe 51, 511, 12

Hühnerfrikassee 93, 51, 511, 52, 58, 63, 12

Reis

Früchtejoghurt 52, 58

Currysuppe 51, 511, 12

Champignon-Spargel-Ragout 51, 511, 12

Kartoffelbrei 52, 58, 63, 2

Früchtejoghurt 52, 58

Montag
05.01.2026

Hochzeitsuppe 51, 511, 52, 54, 58, 60

Kasseler 1, 2

Biersoße 51, 515

Sauerkraut 

Kartoffelbrei 52, 58, 63, 2

Rote Grütze 52, 58, 12

Hochzeitsuppe 51, 511, 52, 54, 58, 60

Gefüllte Paprika 51, 511, 60, 61

vegetarische braune Soße 

Sauerkraut 

Kartoffelbrei 52, 58, 63, 2

Rote Grütze 52, 58, 12

Dienstag
06.01.2026

Zwiebelsuppe 93, 63

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung
52, 58

Rahmgemüse 51, 511, 12

Frisches Obst

Zwiebelsuppe 93, 63

Ofenkartoffeln

Rahmgemüse 51, 511, 12

Frisches Obst

Mittwoch
07.01.2026

Sternchensuppe 51, 511, 54

Spaghetti 51, 511

Bolognese

Salat 52, 58, 61, 3, 12

Panna Cotta 52, 58, 12

Sternchensuppe 51, 511, 54

Spaghetti 51, 511

Rote Linsen-Tomatensoße mit Feta 51, 511, 

52, 58, 12

Salat 52, 58, 61, 3, 12

Panna Cotta 52, 58, 12

Donnerstag
08.01.2026

Spargelcremesuppe 51, 511, 12

Rührei 52, 54, 58, 12

Blattspinat 51, 511, 52, 58, 12

Salzkartoffel

Obstsalat 14

Spargelcremesuppe 51, 511, 12

Fischfilet 55

Gemüseragout 51, 511, 60, 12

Salzkartoffel

Obstsalat 14

Freitag
09.01.2026

Linseneintopf 60, 61

Brötchen 51, 511, 515

Orangenquark 52, 58

Linseneintopf 60, 61

Brötchen 51, 511, 515

Orangenquark 52, 58

Samstag
10.01.2026

Eiermuschelsuppe 51, 511, 54

Schweinerouladen 51, 511

Rahmsoße 52, 58

Bohnen 12

Knöpfle 51, 511, 512, 54

Gebäck 51, 511, 54, 57, 12

Eiermuschelsuppe 51, 511, 54

Schweinerouladen 51, 511

Rahmsoße 52, 58

Bohnen 12

Kartoffelbrei 52, 58, 63, 2

Gebäck 51, 511, 54, 57, 12

Sonntag
11.01.2026

(93) unter Verwendung von Alkohol, (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (512) Dinkel und
Dinkelerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (52) Laktose, (54) Eier und -erzeugnisse, (55) Fisch und -erzeugnisse, (57) Soja und
-erzeugnisse, (58) Milch und -erzeugnisse, (60) Sellerie und -erzeugnisse, (61) Senf und -erzeugnisse, (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit
Geschmacksverstärker, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst

Essen auf Rädern

Änderungen vorbehalten


